Quick-Guide zu

Farben & Wirkung

Farben beeinflussen, wie frisch, klar und strahlend du wirkst - oft sogar starker als
Schnitt oder Make-up. Dieser Quick-Guide gibt dir eine erste Orientierung worauf du
bei der Farbwahl achten solltest.

Die drei wichtigsten Farbfaktoren

1

Hautunterton

Dein Hautunterton
beschreibt, ob deine Haut
eher warm oder kuhl wirkt.

Warme Typen harmonieren
starker mit goldenen, beige-
farbenen Nuancen, wahrend
kuhle Typen mit blaulichen,
grauen oder rosigen Tonen
frischer aussehen.

Der richtige Unterton
verhindert, dass Farben dich
gelblich, mude oder
graustichig wirken lassen.
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2

Helligkeit

Die Helligkeit beschreibt, wie
hell oder dunkel deine
naturliche Farbung ist - Haut,
Haare und Augen.

Helle Typen wirken in sanften,
helleren Farbtdnen frischer,
wahrend dunklere Typen
mittlere bis dunkle Farben
muhelos tragen.

Die richtige Helligkeit ver-
hindert, dass eine Farbe dich
Luberstrahlt” oder zu schwach
wirkt.

3
Sattigung

Die Sattigung beschreibt, wie
intensiv oder gedampft eine
Farbe ist.

Klarere Typen vertragen
kraftigere, satte Farben,
wahrend softere Typen mit ge-
dampften, leicht abgetonten
Nuancen harmonischer
wirken.

Die passende Sattigung sorgt
dafur, dass Farben dich unter-
stutzen, statt zu dominant zu
erscheinen.

Wie stark eine Farbe wirkt, hdngt davon ab, wo du sie tragst. Farben
in der Nahe deines Gesichts - etwa bei Oberteilen, Blazern oder
Schals - haben den grof3ten Einfluss.

Woran du erkennst, ob eine Farbe fiir dich arbeitet
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« Der Teint wirkt frischer und klarer - wie « Der Teint wirkt mude, fahl oder
weichgezeichnet. ausgewaschen.

« Die Augen strahlen starker. « Die Augen verlieren an Strahlkraft.

« Die Gesichtszuge wirken definierter. « Hautunreinheiten treten starker hervor.

« Du brauchst weniger Make-up fur » Lippen wirken blass.

dieselbe Wirkung.

Wenn du deine Farbpalette kennenlernen mochtest,

dann begleite ich dich gerne persénlich durch eine professionelle Farbanalyse -
ich freu mich gemeinsam mit dir deine besten Farben zu entdecken!
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